
Polévka Alergeny Alergeny Nápoj a doplňky Alergeny
Drůbeží maso ve smetanové 1,7
omáčce Džus
těstoviny 1,3,7 Mléko 7
Houbový kuba 1 Voda s citronem
zeleninový salát

Holandský řízek/maso,sýr/ 1,3,7
bramborová kaše 7
zeleninový salát Ovocný čaj
Zeleninový nákyp 3,7 Mléko 7
bramborová kaše 7 Voda s citronem
zeleninový salát

Bystřická vepřová pečeně 1
rýže dušená

Džus
Tuňák se zeleninou v tortille 1,4,7 Mléko 7

Voda s citronem

Segedínský guláš 1,7
houskový knedlík 1,3,7

Čaj se sirupem
Žemlovka s jablky 1,3,7 Mléko 7

Voda s citronem

Vejce vařené 3
čočka na kyselo 1
chleba 1 Džus
Vepřová játra na cibulce 1 Mléko 7
kuskus 1 Voda s citronem
zeleninový salát
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Jídelníček pro Vás přípravila vedoucí školní jídelny Papežová Ludmila a vedoucí kuchařka Haruštáková Magda. Změna jídelníčku vyhrazena !!!

Krkonošská 

cibulačka
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Jídelníček 20.1.2020 - 24.1.2020

II.

Pondělí 1,3,9

1,3,7

1,9

1,3,9

I.

II.


