
Polévka Alergeny Alergeny Nápoj a doplňky Alergeny
Boloňské špagety sypané sýrem 1,3,7

Džus
Voda s citronem

Kuskus s ovocem a zakysanou 1,7
smetanou

Bystřické drůbeží maso 1
brambory vařené
míchaný zeleninový salát Ovocný čaj
Pečená paprika plněná masem a 3 Voda s citronem
rýží,brambory vařené Mléko 7
míchaný zeleninový salát

Rybí filé smažené 1,3,7
bramborová kaše 7
zelenina Voda s citronem
Zapečené brambory s cuketou a 3,7 Džus
sýrem Mléko 7
zelenina

Vepřový vrabec 1
hlávkové zelí 1
bramborový knedlík 1,3,7 Čaj se sirupem
Sojové kostky po cikánsku 1,6 Mléko 7
 bramborový knedlík 1,3,7 Voda s citronem

Vejce vařené 3
čočka na kyselo 1
chleba 1 Džus

Voda s citronem
Bramborový guláš s uzeninou 1
chleba 1

Hlavní jídlo

1,7

Úterý

Středa

Čtvrtek

Pátek

Pohanková se 

zeleninou

Fazolová

Kulajda

Mrkvová s 

bulgurem

I.

II.

I.

II.

Jídelníček pro Vás přípravila vedoucí školní jídelny Papežová Ludmila a vedoucí kuchařka Haruštáková Magda. Změna jídelníčku vyhrazena !!!

Brokolicová s 

kuličkami

I.

II.

I.

Jídelníček 20.6.2022 - 24.6.2022

II.

Pondělí 1,9
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1
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II.


