
Polévka Alergeny Alergeny Nápoj a doplňky Alergeny
Masová roláda 1,7
bramborová kaše 7
zeleninový salát Džus
Zeleninový nákyp 1,3 Mléko 7
vařené brambory Voda s citronem

Vepřové maso na kmíně
dušený špenát 1,3,7
bramborový knedlík 1,3,7 Ovocný čaj
Fazolový salát s uzeným tofu Mléko 7
a ředkvičkami 6 Voda s citronem
pečivo 1,3,7
Drůbeží rizoto,
okurek steril

Džus
Koprová omáčka 1,7 Mléko 7
vařené vejce 3 Voda s citronem
vařené brambory

Vepřová pečeně na pepři 1
vařené brambory
dresink 3,7,10 Čaj se sirupem
Žemlovka s jablky 1,3,7 Mléko 7

Voda s citronem

Boloňské špagety se strouhaným
sýrem 1,3,7

Minerálka
Rybí filé přírodní 4,7 Voda s citronem
lehký bramborový salát 7
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Jídelníček pro Vás přípravila vedoucí školní jídelny Tvrdá Lenka a vedoucí kuchařka Haruštáková Magda. Změna jídelníčku vyhrazena !!!
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Jídelníček 16.1.- 20.1. 2023
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