
Polévka Alergeny Alergeny Nápoj a doplňky Alergeny
Kuřecí nudličky na čínský způsob 1
dušená rýže Džus

Mléko 7
Celerový salát s jablkem a Voda s citronem
hermelínem 3,7,9
pečivo 1,3,7
Vepřový plátek protýkaný
mrkví 1 Čaj se sirupem
vařené brambory Mléko 7
Boloňské lazagne 1,3,7 Voda s citronem

Bramborové šulánky s mákem 1,3,7
Džus
Kokteil 7

Mleté maso v kapustovém listě 1,3 Voda s citronem
bramborová kaše 7
zeleninová přízdoba

Hovězí námořnické maso 1,3
vařené těstoviny 1,3 Ovocný čaj

Mléko 7
Pohankové rizoto se sojovým Voda s citronem
masem 1,6

Uzené maso vařené
bramborová kaše 7
čalamáda 9 Minerálka
Rybí filé na másle 4,7 Voda s citronem
lehký bramborový salát

Hlavní jídlo

1,3,7

Úterý

Středa

Čtvrtek

Pátek

Cizrnová

Zeleninová s 

pohankou

Gulášová

Česneková s 

chlebem

I.

II.

I.

II.

Jídelníček pro Vás přípravila vedoucí školní jídelny Tvrdá Lenka a vedoucí kuchařka Haruštáková Magda. Změna jídelníčku vyhrazena !!!

Mrkvová s 

těstovinou

I.

II.

I.

Jídelníček 16.10. - 20.10. 2023

II.

Pondělí 9

9,1

1

9,1

I.

II.


