
Polévka Alergeny Alergeny Nápoj a doplňky Alergeny
Ryba mahi mahi pečená na kmíně 4,7
bramborová kaše 7 Džus
zeleninová přízdoba Mléko 7
Zeleninový karbenátek 1,3,7,9 Voda s citronem
bramborová kaše 7

Vepřový vrabec
kysané zelí 1 Ovocný čaj
bramborový knedlík 1,3,7 Mléko 7
Vločková kaše s ovocem 1,7 Voda s citronem

Těstovinový salát se zeleninou
a sýrem 1,3,7 Džus

Mléko 7
Hovězí maso na česneku 1 Voda s citronem
bulgur 1

Drůbeží řízek 1,3,7
šťouchané brambory 7 Čaj se sirupem
kompot Mléko 7
Mrkvový perkelt 1 Voda s citronem
bramborové gnocchi 1

Vepřové chilli con carne  1
dušená rýže

Minerálka
Smetanové ragú z hlívy ústřičné 1,7 Voda s citronem
dušená rýže
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Jídelníček pro Vás přípravila vedoucí školní jídelny Tvrdá Lenka a vedoucí kuchařka Haruštáková Magda. Změna jídelníčku vyhrazena !!!

Selská
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I.

Jídelníček 12.2. - 16.2. 2024

II.

Pondělí 1,3,7

1,3,9
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