
Polévka Alergeny Alergeny Nápoj a doplňky Alergeny
Moravský vrabec 1
dušený špenát 1,3,7 Džus
bramborový knedlík 1,3,7 Mléko 7
Pohankové rizoto sypané Voda s citronem
parmezánem 7,9
zeleninový salát

Kuřecí kung-pao 1,5
dušená rýže Ovocný čaj

Mléko 7
Sojové kostky v paprikovo- Voda s citronem
smetanové omáčce 6,1,7
dušená rýže

Vepřový plátek přírodní 1,7
bramborová kaše 7 Džus
mrkvový salát Mléko 7
Těstoviny s tuňákem a zeleninou 1,3,4,7 Voda s citronem

Kynuté knedlíky plněné džemem 1,3,7
Čaj se sirupem
Mléko 7

Kuřecí stehno na červeném zelí 1 Voda s citronem
vařené brambory

Boloňské špagety sypané
strouhaným sýrem 1,3,7

Džus
Vajíčkový salát se zeleninou 3,7 Voda s citronem
pečivo 1,3,7

Hlavní jídlo

1,7,9

Úterý

Středa

Čtvrtek

Pátek

Kmínová s vejcem

Fazolová

Masový vývar s 

tarhoňou

Gulášová

I.

II.

I.

II.

Jídelníček pro Vás přípravila vedoucí školní jídelny Tvrdá Lenka a vedoucí kuchařka Haruštáková Magda. Změna jídelníčku vyhrazena !!!

Zeleninová s 

bulgurem

I.

II.

I.

Jídelníček 4.3. - 8.3.2024

II.

Pondělí 1,3,7,9

1,9

1,3,9

1

I.

II.


