
Polévka Alergeny Alergeny Nápoj a doplňky Alergeny
Rybí filé na bylinkovém másle 4,7
bramborová kaše 7 Ovocný čaj
zelný salát Mléko 7
Luštěninový nákyp se sýrem 1,3,7 Voda s citronem
bramborová kaše 7
zelný salát

Vepřové maso vařené
rajčatová omáčka 1,7 Džus
vařené těstoviny 1,3 Mléko 7
Zeleninový salát s balkánským Voda s citronem
sýrem 7
pečivo 1,3,7
Smažený sýr 1,3,7
vařené brambory Čaj se sirupem
jogurtová tatarská omáčka 3,7 Mléko 7
Smažený celer 1,3,7,9 Voda s citronem
vařené brambory
jogurtová tatarská omáčka 3,7
Bramborové šulánky s mákem 1,3,7

Džus
Kokteil 7

Mleté maso v zelném listě 1,3,7 Voda s citronem
šťouchané brambory 7

Rizoto z kuřecího masa
strouhaný sýr 7

Minerálka
Sojové maso na zelenině 1,6 Voda s citronem
divoká rýže

Hlavní jídlo

1,3,7,9

Úterý

Středa

Čtvrtek

Pátek

Z vaječné jíšky

Masový vývar s 

bazalkovými 

trhánky

Špenátová 

krémová s 

kuličkami

Hrachová s 

párkem

I.

II.

I.

II.

Jídelníček pro Vás přípravila vedoucí školní jídelny Tvrdá Lenka a vedoucí kuchařka Haruštáková Magda. Změna jídelníčku vyhrazena !!!

Zeleninová s 

kapáním

I.

II.

I.

Jídelníček 18.3. - 22.3. 2024
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Pondělí 1,3,7,9
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